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TRƯỜNG TRUNG HỌC PHỔ THÔNG 

NGUYỄN THỊ MINH KHAI 

TỔ GIÁO DỤC QP&AN – GD ĐỊA PHƯƠNG 

 

 

 

NỘI DUNG ÔN TẬP CUỐI HỌC KÌ 

 MÔN GIÁO DỤC QUỐC PHÒNG VÀ AN NINH 

NĂM HỌC 2022-2023 

 

 

KHỐI 10 

I. HÌNH THỨC KIỂM TRA 

- Trắc nghiệm: 100% 

II. NỘI DUNG ÔN TẬP 

STT NỘI DUNG GHI CHÚ 

1 Bài: Đội ngũ từng người không có súng. Ôn tập cả bài 

2 Bài: Đội ngũ tiểu đội Ôn tập cả bài 

3 Lịch sử, truyền thống lực lượng vũ trang nhân dân Việt 

Nam 

Ôn tập cả bài 

 

 

KHỐI 11 

1. HÌNH THỨC KIỂM TRA 

- Thực hành: 100% 

2. NỘI DUNG ÔN TẬP 

BÀI NỘI DUNG 

CÁC TƯ THẾ VẬN ĐỘNG 

TRONG CHIẾN ĐẤU 

- Động tác đi khom (khom cao, khom thấp, chạy khom) 

- Động tác lê (lê cao) 

- Động tác bò (bò cao 2 chân 1 tay, bò cao 2 chân 2 tay) 

 

    3.TIÊU CHÍ ĐÁNH GIÁ 

TIÊU CHÍ ĐÁNH GIÁ ĐIỂM 

- Thực hiện chính xác, đầy đủ động tác (ánh mắt, cách cầm súng…) 4 

- Tác phong nghiêm túc, thần thái trong quá trình thực hiện động tác. 2 

- Chuyển đổi động tác hợp lý, chính xác. 2 

- Thực hiện chính xác quãng đường di chuyển theo quy định. 2 
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KHỐI 12 
I. HÌNH THỨC KIỂM TRA 

- Trắc nghiệm: 100% 

II. NỘI DUNG ÔN TẬP 

STT NỘI DUNG GHI CHÚ 

1 Bài: Một số hiểu biết về nền quốc phòng toàn dân, an ninh 

nhân dân. 

Ôn tập cả bài 

2 Bài: Tổ chức Quân đội nhân dân Việt Nam và Công an nhân 

dân Việt Nam. 

Ôn tập cả bài 

3 Bài: Công tác tuyển sinh, đào tạo trong các trường Quân 

đội nhân dân Việt Nam và Công an nhân dân Việt Nam. 

Ôn tập cả bài 

 

 

CHÚC CÁC EM HỌC TẬP TỐT !!! 


